GODZINKI O MATCE BOZEJ BOLESNE)

Sanktuarium MB taskawej w Warszawie
NA JUTRZNIE - DO ODMAWIANIA O SWICIE
Wezwanie
Zacznijcie usta nasze chwali¢ Panne Swieta.
Zacznijcie boles¢ Matki gtosi¢ niepojeta.

Pani, siedmiu mieczami przebita bolesci,
Spraw, niech kazdy w swym sercu obraz Twdj
umiesci.

Zanurz sie duszo moja w morzu Jej cierpienia,

| w Jej sercu w twych smutkach szukaj ukojenia.
Chwata Ojcu i Jego na krzyzu Synowi,

| rwnemu Im w Béstwie Swietemu Duchowi.
Jak byta na poczatku i zawsze i ninie,

Niech Bég w Trojcy Jedyny na wiek wiekdw stynie.

Hymn

Witaj Matko Bolesna, Boga Stuzebnico,

Juz w chwili zwiastowania Bolesna Dziewico.
Bo proroctwa wyroki dobrze Tobie znane,

Ze Zbawiciel, Twe Dziecie, tak bedzie nazwane:
"Wzgarda pospdlstwa, robak, owca na zabicie",
A w stajence we ztobie zacznie ziemskie zycie.
Styszysz Kaptanko swieta, sfowa Symeona,

Ze odkupienia $wiata Twdj Jezus dokona.

Ze znakiem nieuznanym bedzie w Izraelu

Na upadek, powstanie potozony wielu.
Sktadasz ofiare z Syna, Bog Ci Go zabierze,

O jakzes wielka, Matko, w drogiej Twej ofierze.
Werset

K. Boles¢ jest nieustannie w sercu moim (Rz 9,2).
W. | dusze Twojg miecz przeniknie (tk 2,34).
Responsorium Krétkie

K. Pani, wystuchaj modlitwy nasze,

W. A wotanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.
Modlitwa

K. MédIimy sie: Boze, w ktdrego mece, wedtug

proroctwa Symeona, najstodszg dusze chwalebnej
Dziewicy i Matki Maryi miecz bolesci przeniknat, t
spraw, prosimy, ' abysmy, ktorzy Jej cierpienia i
meke ze czcig rozpamietywamy, * przez
chwalebne zastugi i prosby wszystkich swietych
wiernych mitosnikow krzyza owoc Twej Meki
szczesliwie otrzymac mogli. Ktdry zyjesz i krélujesz
z Bogiem Ojcem w jedno$ci Ducha Swietego, Bog
na wieki wiekéw. W. Amen.

Responsorium Dtugie

K. Pani, wystuchaj modlitwy nasze,

W. A wotanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

K. Blogostawmy Panu. W. Bogu chwata.

K. A dusze wiernych zmartych przez mitosierdzie
Boze niech odpoczywaja w pokoju. W. Amen.

NA PRYME - DO ODMAWIANIA O GODZ. 6

Pani, siedmiu mieczami przebita bolesci...
Zawitaj, Domie Ztoty, Lilio $nieznobiata,
Ktéras Swietego $wietych w objeciach trzymata.
SzczesScie Twoje niebianskie wie$é zakidca sroga,
Ze na Twe Boskie Dziecie nastaje zto$¢ wroga.
Gdy Herod wycigc¢ kaze pierworodne syny,
Uchodzisz z Twym Dziecieciem w Egiptu krainy.
Ptaki majg swe gniazda, lisy swe mieszkania,
Syn Bozy jest bezdomny od zycia zarania.
Dzielisz z Swietym Jézefem swe zycie tutacze,
llez razy w niedoli Twa dusza zaptacze.

K. Ustato w bolesci zycie moje.

W. A lata moje we wzdychaniu (Ps 30,12).

K. Pani, wystuchaj modlitwy nasze,

W. A wotanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

K. Btogostawmy Panu. W. Bogu chwata.

K. A dusze wiernych zmartych przez mitosierdzie
Boze niech odpoczywajg w pokoju. W. Amen.

NA TERCIE - DO ODMAWIANIA O GODZ. 9

Pani, siedmiu mieczami przebita bolesci...
Witaj, Wygnanko Swieta w domku w Nazarecie,
Petna szczescia, ze$ Twoje ocalita Dziecie.
Szczesliwas Matko Boza, w Najswietszej Rodzinie,
Gdy patrzysz na Jezusa o kazdej godzinie.
Skonczyto lat dwanascie Twe Boskie Pachole,
Idzie do Jeruzalem spetni¢ Pana wole.
Zostat Jezus w swigtyni wéréd uczonych grona,
Wracasz sama z Jozefem swietym zasmucona.
| niepewnosci bole$é dusze Twa przystania,
Nim Jezusa odnajdziesz po trzech dniach szukania.

K. Synu, c6zes nam uczynit?

W. Oto ojciec Twdj i ja zatosnie szukalismy Ciebie.
K. Pani, wystuchaj modlitwy nasze,

W. A wotanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

K. Blogostawmy Panu. \W. Bogu chwata.

K. A dusze wiernych zmartych przez mitosierdzie
Boze niech odpoczywaja w pokoju. W. Amen.

NA SEKSTE - DO ODMAWIANIA W POLUDNIE
Pani, siedmiu mieczami przebita bolesci...
Witaj, Matko nieztomna, cichych tez Krynico,
Oceanie cierpienia i zastug skarbnico.
Nadeszta wypetnienia proroctwa godzina,
Odkupienie ludzkosci przez Twojego Syna.
Idzie Jezus niewinny na Smier¢ zasgdzony,
Trzykrotnie upadajgc krzyzem obcigzony.
Na widok Twéj, o Matko, wstaje Syn kochany,
Z wieficem cierni na gtowie zraniony, oplwany.
Odpychana przez ttuszcze, chwytasz rece Jego,
| skrwawione do serca tulissz matczynego.

K. Z kim Cie pordwnam, aby Cie pocieszy¢, Panno,
Corko Syjonska?
W. Bo wielkie jest jak morze skruszenie Twoje. =



K. Pani, wystuchaj modlitwy nasze,

W. A wotanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

K. Btogostawmy Panu. W. Bogu chwata.

K. A dusze wiernych zmartych przez mitosierdzie
Boze niech odpoczywaja w pokoju. \W. Amen.

NA NONE - DO ODMAWIANIA O GODZ. 15
Pani, siedmiu mieczami przebita bolesci...
Zawitaj, Meczennikéw Bolesna Krélowo,
Zywy Krzyzu kolcami kwitniesz purpurowo.
Ewa w grzechu Adama zgubny udziat brata,
Ty$ za grzechy z Jezusem wespdt umierata.
Przezytas petne hanby Syna krzyzowanie,
Jego na krzyzu meke, bolesne konanie.
Ty$ Syna Najswietszego na krzyzu stracita,
A nas jako Twe dzieci w bolesci zrodzita.
Testamentem Jezusa Ty$ nam przekazana,
Przyjm nas, biednych grzesznikéw, Matko
ukochana.

K. Krélowo Meczennikéw, médl sie za nami.

W. Ktéras stata u stép krzyza Jezusowego.

K. Pani, wystuchaj modlitwy nasze,

W. A wotanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

K. Btogostawmy Panu. W. Bogu chwata.

K. A dusze wiernych zmartych przez mitosierdzie
Boze niech odpoczywaja w pokoju. W. Amen.

NA NIESZPORY - DO ODMAWIANIA WIECZOREM
Pani, siedmiu mieczami przebita bolesci...

Witaj, zywy Ottarzu, Matko odkupionych,

Witaj, Storice mitosci, Ucieczko strapionych.

Wyzionat Jezus ducha, juz Syn Twéj nie zyje,

Juz nie czuje, gdy wtdcznia Jego bok przeszyje.

Ty cierpisz dalej, Matko, i po Jego zgonie,

Zdejmujg Syna z krzyza, ktadg na Twym fonie.

Masz Go znowu przy sercu, lecz juz niezywego,

Pokrwawiona usciskiem ciata skrwawionego.
Catujesz martwe usta, liczysz wszystkie rany,
| gorzko szlochasz, Matko: Jezus méj kochany.

K. O wy wszyscy, ktorzy idziecie drogg, przystancie
i zobaczcie.

W. Czy jest boles¢ jako bole$é moja?

K. Pani, wystuchaj modlitwy nasze,

W. A wotanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

K. Blogostawmy Panu. W. Bogu chwata.

K. A dusze wiernych zmartych przez mitosierdzie
Boze niech odpoczywaja w pokoju. W. Amen.

NA KOMPLETE - DO ODMAWIANIA PRZED SNEM
Pani, siedmiu mieczami przebita bolesci...

Witaj, Teczo niebieska z rosy fez utkana,

Witaj, tagko kwiatami ofiary zastana.

Zrodzitas Boskie Dziecie wsrod bydlety w ztobie,

Ztozytas Jego zwtoki w pozyczonym grobie.

Przykryta Twego Syna Jézefowa skafa,

Ty$ pod opieka Jana tylko pozostata.

Wracasz z pogrzebu, Matko, w zycia podréz dtugg,

By odtad wszystkich sierot zostaé Matka druga.

Wspdtczujac z Tobg, Matko, w bolesnej zatobie,

Ztozenie miecza grzechdw slubujemy Tobie.

K. Dokad odszedt umitowany Twaj Syn, o
najpiekniejsza z niewiast?

W. Péjdziemy szuka¢ Go z Toba.

K. Pani, wystuchaj modlitwy nasze,

W. A wotanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

K. Blogostawmy Panu. W. Bogu chwata.

K. A dusze wiernych zmartych przez mitosierdzie
Boze niech odpoczywajg w pokoju. W. Amen.

OFIAROWANIE GODZINEK
Padajgc na kolana, sktadamy Ci w dani

Te Godzinki z mitoscig i prosbg, o Pani:

Bys$ nas w naszych cierpieniach Twag mocg krzepita
| u Syna zbawienia taske wyprosita.

Ciebie Polska meczenska Patronkg obrata,

Cze$¢ Ci od nas, Twych dzieci, hotd i wieczna
chwata.

K. Nie masz nikogo z wszystkich Jej drogich.

W. Kto by Jg pocieszyt.

K. MédImy sie: Boze, w ktérego mece, wedtug
proroctwa Symeona, najstodszg dusze chwalebnej
Dziewicy i Matki Maryi miecz bolesci przeniknat, T
spraw, prosimy, ' abysmy, ktorzy Jej cierpienia i
meke ze czcig rozpamietywamy, * przez
chwalebne zastugi i prosby wszystkich swietych
wiernych mitosnikow krzyza owoc Twej Meki
szczesliwie otrzymac mogli. Ktdry zyjesz i krélujesz
z Bogiem Ojcem w jedno$ci Ducha Swietego, Bog
na wieki wiekow. W. Amen.

Piesn np. ,Przed tak wielkim Sakramentem”
Okadzenie £
ModIimy sie: Boze, Ty w Najswietszym
Sakramencie zostawite$ nam pamiatke swej
meki, T daj nam tak3 czcig otaczac swiete
tajemnice Ciata i Krwi Twojej, * abysmy
nieustannie doznawali owocéw Twego
odkupienia. Ktdry zyjesz i krélujesz na wieki
wiekéw. W. Amen albo
Mddimy sie: Panie Boze, wierzymy i wyznajemy,
ze Jezus Chrystus, narodzony z Dziewicy Maryi ’ i
umeczony na krzyzu jest obecny w Najswietszym
Sakramencie, * spraw, abySmy z tego Boskiego
Zrédta czerpali taske wiecznego zbawienia. Przez
Chrystusa, Pana naszego. \W. Amen.
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